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Na semana passada, meditámos sobre 
as primeiras dificuldades que existi-
ram com o crescimento numérico da 
igreja em Jerusalém. Toda a igreja que 
prega fielmente o Evangelho cresce 
numericamente. O crescimento da 
igreja é uma experiência sobrenatural 
realizada por Deus. Este crescimento 
deve ser recebido como uma bênção, 
mas todos devem estar conscientes 
dos enormes desafios que o acompa-
nham. A igreja em Jerusalém era uma 
igreja cheia do Espírito Santo, e muitos 
sinais e maravilhas eram realizados 
pelos apóstolos. Havia um espírito de 
generosidade entre todos, e o ministé-
rio social da igreja tinha uma enorme 
responsabilidade: garantir que nin-
guém passasse por dificuldades. Con-
tudo, conforme o relato bíblico, as viú-
vas dos helenistas estavam a ser negli-
genciadas na distribuição diária de ali-
mentos. As viúvas, especialmente 
aquelas que não tinham filhos para 
cuidar delas, enfrentavam enormes 
necessidades sociais. A igreja tinha um 
dilema em mãos que precisava de re-
solver com sabedoria e sem murmura-
ção. Foi exatamente isso que os Após-
tolos fizeram, mas nem todos os hele-
nistas agiram da mesma forma. Diz-
nos o texto que murmuraram contra 
os judeus, irmãos contra irmãos.

A murmuração surge, muitas das ve-
zes, de um sentimento de insatisfação 
contra Deus e contra a liderança espi-
ritual que Ele instituiu. A palavra grega 
que traduz “murmuração” tem o sen-
tido de murmúrio, ou seja, palavras 
desagradáveis ditas em voz baixa.
Além de afetar o relacionamento com 
Deus, a murmuração destrói a unidade 
entre os irmãos e prejudica o testemu-
nho cristão: Irmãos, não vos queixeis 
uns dos outros, para que não sejais jul-
gados. Eis que o juiz está às portas (Tia. 
5:9). O murmurador é aquele que, dis-
cretamente, espalha os seus descon-
tentamentos sobre determinadas pes-
soas ou assuntos, provocando dissen-
sões. É como um cancro que se espa-
lha por todo o corpo. A igreja de Filipos 
vivia num ambiente de murmuração e 
Paulo, quando escreve à igreja, exorta-
os: Fazei tudo sem murmurações nem 
contendas, para que vos torneis irre-
preensíveis e sinceros, filhos de Deus in-
culpáveis no meio de uma geração per-
vertida e corrupta (Fil. 2:14).
Quando uma igreja enfrenta proble-
mas sérios, essa fase oferece aos líde-
res e membros inúmeras oportunida-
des. Todos os problemas têm sempre 
uma solução e quando geridos com 
amor e sabedoria do Espírito, tornam-
se uma oportunidade de mudança sau-

Servir é melhor que murmurar
Ora, naqueles dias, multiplicando-se o número dos discípulos, houve 
murmuração dos helenistas contra os hebreus, porque as viúvas deles es-
tavam sendo esquecidas na distribuição diária. (Atos 6:1)
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escala de serviço

Diácono: João Pedro Santos •  Introduto-
res:  João Morais, Ana Maria Anacleto, 
Quinta Bedane, Célio Loures, Sérgio Bolan-
dim • Música:  Jónatas Ferreira  (violino/
piano), Rute Figueiredo (piano), Samuel Oli-
veira (órgão). • Audiovisual: David Ferrei-
ra, João Pedro Santos, Marta Santos.

Agenda para hoje

• 10h00 — Escola Bíblica Dominical.
Classe de Maternal. Lição: Deus cri-
ou um lindo jardim. (Génesis 1:9-13); 
professora: Quinta Bedane.
Classe de Pré-Primários. Lição: Deus 
criou o homem e a mulher (Génesis 
2:4-25); professora: Sânzia Loures.
Classe de Primários. Lição: Jesus, o 
nosso super-herói (Génesis 35; Êxodo 
15); professora: Margaret Sanregré.
Classe de Juniores. (Em conjunto 
com a classe de adolescentes).
Classe de Adolescentes. Lição: O 
meu Futuro começa hoje. (Provérbios 
1:1-7); professora: Ana Rosa Muiam-
bo.
Classe de Jovens e Adultos. Lição 4: 
Jacó luta com Deus (Génesis 32:22-
32); professores: Natacha Cabral 
(Jovens) e João Pedro Santos (Adul-
tos).

• 11h00 — Culto de Louvor e Pregação.
Nesta manhã, o pastor João irá pre-
gar, com base no texto da Carta do 
apóstolo Paulo a Filémon (vv. 1-20), a 
mensagem Uma igreja de reconcilia-
dores.

• 18h30 — Culto de Adoração. No cul-
to da tarde continuaremos a medi-
tar sobre o Evangelho segundo Mar-
cos, onde o irmão Carlos Miller par-
tilhará sobre A parábola do grão de 
mostarda (Mar. 4:30-32).

dável para bem da comunhão da Igre-
ja. São momentos em que precisamos 
de parar, avaliar o ministério e perce-
ber que brechas precisam de ser tapa-
das, e que áreas de serviço precisam 
de ser desenvolvidas para que nin-
guém fique para trás. A sabedoria de 
Deus levou-os a escolher sete homens 
dentro da comunidade que pudessem 
exercitar o dom de servir e, assim, aca-
bar com a murmuração.
Quando numa igreja existe uma com-
preensão bíblica da vocação, dos 
dons, do ministério e responsabilidade 
de cada um, o corpo cresce em cuida-
do mútuo. Como discípulos de Jesus 
somos chamados a servir uns aos ou-
tros. A murmuração é inimiga da co-
munhão, mas o serviço em amor for-
talece os laços da comunhão. Quando 
tiveres vontade de murmurar, olha 
primeiro para as necessidades à tua 
volta e começa a servir. Os irmãos da 
igreja primitiva aprenderam que a so-
lução para acabar com a murmuração 
não foi murmurar contra os que mur-
muravam, mas sim começar a servir. A 
solução para acabar com a murmura-
ção foi nomear um grupo de homens 
que sabiam que servir é melhor que 
murmurar.
Satanás, para dividir, chama-nos e en-
sina-nos a mumurar. Jesus, pelo con-
trário, chama-nos e ensina-nos a ser-
vir, para unir.
Tens estado mais disposto a murmu-
rar ou a servir? De que forma, o teu 
serviço pode contribuir para fortale-
cer a unidade da igreja? Em que área 
da igreja gostarias de servir?
Que cada membro da nossa comuni-
dade sirva com a motivação correta.

Com amor, em Cristo,

Pr. João Ribeiro

“
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Piquenique de Famílias no Jamor
No próximo sábado, 28 de junho, os 
Infantes do Rei convidam todas as fa-
mílias e igreja para um piquenique de 
famílias naquela que será a sua últi-
ma atividade do ano. Desejamos que 
todos possam participar. A atividade 
decorrerá no Parque do Jamor e deve-
rá incluir canoagem. Para quem con-
ta participar no passeio de canoa é 
necessário inscrever-se com o irmão 
João Paulo Cabral ou com a irmã Na-
tacha Cabral. Para os irmãos que ne-
cessitam de boleia, o ponto de encon-
tro será na casa de oração às 10h00. 

Pela palavra do Senhor foram feitos os céus,e todo o exército 
deles pelo espírito da sua boca. Ele ajunta as águas do mar 
como num montão; põe os abismos em tesouros. Tema toda a 
terra ao Senhor; temam-no todos os moradores do mundo. 
Porque falou, e tudo se fez; mandou, e logo tudo apareceu.

— Livro dos Salmos, 33

Acampamentos de Verão
Continuam a decorrer as inscrições 
para os acampamentos de verão no 
Acampamento Baptista, em Água de 
Madeiros. Há acampamentos para to-
das as idades. De 19 a 26 de julho o 
nosso pastor e a irmã Joana Ribeiro 
estarão a liderar o ensino no acampa-
mento para Mulheres e Homens. Po-
derá inscrever-se através do site: 
www.acampamentobaptista.com.pt

Reunião da Direção
Hoje, depois do culto, decorrerá uma 
reunião com os membros da direção 
da Igreja para tomada de decisões im-
portantes para a vida da nossa comu-
nidade. Assim, apelamos a todos os 
irmãos para que orem por sabedoria 
e orientação de Deus para este tem-
po.



Ação de Graças:
Pela vida dos visitantes e por quem 
manifestou o desejo de ser baptizado.

Súplicas (saúde e/ou idosos):
Ana Maria Morais (exames de saúde, no dia 
23/6); Augusta Melo; Bertília Pires; Car-
los Quaresma (S. Tomé); Cristina Cunha 
(saúde física, manutanção e recuperação de 
toda a mobilidade); Ernestina Ferreira (Ti-
ninha); Eulália Ribeiro (avó do Pr. João Ri-
beiro); Esmael Costa; Gilberto Rodriguez
(Parkinson); Isabel Gonçalves (pé partido); 
Isabel Torres (Mem Martins); João Paulo 
Silva; Pr. Jorge Leal; Pr. Júlio Sérgio Feli-
zardo (recuperação da operação ao coração); 
Leonilde Silva (lar); Leonor Vieira; Luize-
te Agostinho; Lúcia Jerónimo; M.ª Alice 
Conceição; M.ª José Pereiro (lar); M.ª 
Luísa Pereira; M.ª Luísa Pereiro; Samuel 
Oliveira; Severina Rocha (Anita).

Missões Nacionais:
Família Souza (Missão Baptista Moura); 
Pr. Fernando Silva (família, igreja de 
Vila Real e missões em Chaves, Bragan-
ça e Mirandela); 
Igrejas do concelho de Sintra e seus 
pastores.

Missões Mundiais:
Projetos da CBP em São Tomé e Prínci-
pe: Instituto Bíblico e PEPE.

Outros:
Pelas famílias da Igreja.
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Contactos

Endereço Postal:
Rua D. Maria II, 33
Apartado 20
2735-296 Cacém

Telefones:
Igreja Baptista:  219 141 936  |  930 619 297 
Centro Social Baptista:  219 129 120

IBAN: PT50 0007 0000 0196 8700 1672 3

Website: www.igrejabaptistacacem.org

E-mail: geral@igrejabaptistacacem.org

Atividades Regulares:

Domingo:
10:00 - Escola Bíblica Dominical
11:00 - Culto de Louvor e Pregação
18:30 - Culto de Adoração

Quarta-feira:
19:00 - Culto de oração e estudo bíblico

Sábado:
10:00 - Reunião dos Infantes do Rei (quinzenal)
16:00 - Reunião de União de Jovens (quinzenal)
18:00 - Reunião Mulheres que Oram (quinzenal)

Motivos de oração

23/Jun: Yonela Bejenaru
24/Jun: Adélia Tapada Santos
28/Jun: Pedro Jerónimo 

Salmo 90:12

Ensina-nos a contar os nossos dias de tal 
maneira que alcancemos corações sábios.

Parabéns

Pastor: João Ribeiro
Telef.: 965 152 479 
E-mail: pastor@igrejabaptistacacem.org

ficha técnica


