
Para que os seus corações sejam consolados e estejam unidos em amor. (Colossenses 2:2)

ao amar a sua Igreja, deu a sua pró-
pria vida por ela.

Paulo, neste versículo, usa dois ver-
bos: amar e entregar, que são os mes-
mos verbos que também usa em Gála-
tas 2.20 dizendo: logo, já não sou quem
vive, mas Cristo vive em mim, e esse vi-
ver que agora tenho na carne, vivo pela
fé no filho de Deus, que me amou e a si
mesmo se entregou por mim. Um mari-
do que deseja amar a sua esposa
como Cristo amou a igreja, deve dar-
se e sacrificar-se para o bem dela.

Depois de dedicar algum tempo a des-
crever a ação amorosa de Cristo pela
igreja (vs. 26, 27), Paulo volta ao rela-
cionamento entre marido e esposa.
Um marido cristão que deseje vivenci-
ar o ideal de Deus no casamento, deve
amar tão profundamente que expres-
se a unidade que há na relação conju-
gal. Foi nesse sentido que Paulo usou
a expressão: como a seu próprio cor-
po. Como a seu próprio corpo é uma
alusão à unidade conjugal registada
em Génesis 2.24 e repetida pelo após-
tolo no verso 31.

Marido e esposa são partes comple-
mentares de uma personalidade e,
nesse sentido, amar a esposa é uma
demonstração de amor próprio (v.28).

Paulo ainda dá ao leitor duas pistas
para verificar se um marido ama a
sua esposa. E quais são elas? Nutrição

Com o intuito de fortalecer as famí-
lias das igrejas que Deus lhe tinha
confiado, Paulo sempre procurou dar
orientações práticas aos maridos, es-
posas, pais e filhos.

Hoje, por ser o dia de homenagear-
mos os pais, destacamos os deveres
que Deus confiou aos maridos cris-
tãos. A recomendação que Paulo faz
neste verso: “amar a esposa”. aparece
no imperativo e no curto espaço de
tempo, ele repete esta expressão três
vezes (25, 28 e 33).

Ao escrever esta expressão, Paulo es-
tava a dar um novo conceito à relação
conjugal, já que para os judeus, por
exemplo, a esposa valia um pouco
mais do que um móvel ou um escra-
vo. E, no mundo grego, no qual se in-
sere esta igreja para a qual Paulo es-
creve, a condição da mulher não era
muito diferente. Os gregos confina-
vam as mulheres aos aposentos que
lhes eram reservados e nem lhes per-
mitiam tomar as suas refeições com
os homens.

Paulo vai quebrar barreiras, ao reco-
mendar que os maridos cristãos
amem as suas esposas e vai mais
além, quando aponta para o modelo
de amor que deviam seguir, que seria
do mesmo tipo de amor que Cristo
tem pela sua Igreja. Jesus Cristo que,

Maridos, amai a vossa mulher, como também Cristo amou a igreja e a si
mesmo se entregou por ela (Efésios 5.25)

Chamados a ser Maridos
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• 10h00 — Escola Bíblica Dominical.
Classe Maternal. Lição: Eliseu e o
machado flutuante; texto bíblico:
2 Reis 6:1-7; professora: Teresa Leal.
Classe de Pré-Primários. Lição: Falta
uma; texto bíblico: Lucas 15:1-7; pro-
fessora: Marta Henriques.
Classes de Primários. Lição: Pedro
na prisão; texto bíblico: Atos 12:1-19;
professora: Rute Figueiredo.
Classe de Juniores. Lição: Operação
SOS; texto bíblico: 1 Reis 17:8-24; pro-
fessora: Filomena Nobre.
Classe de Adolescentes. Lição: Ester
— inteligência ao serviço de Deus; tex-
to bíblico: Ester 2-9; professora: Pe-
dro Jerónimo Jr.
Classes de Jovens e de Adultos. Li-
ção n.º 11: Está consumado; texto
bíblico: João 19:17-30; professor: Ra-
quel Henriques (jovens), Jónatas
Ferreira (adultos).

• 11h00 — Culto de Louvor e Pregação.
Pregador: Pastor Rui Henriques;
Tema: O que devemos deixar aos nos-
sos filhos? Texto bíblico: Jó 1:1-22.

• 18h30 — Culto de Adoração.
Pregador: Pastor Rui Henriques;
Tema: Quando um pai adotivo é um
exemplo. Texto bíblico: Mateus
1:18-25.

Agenda para hoje
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Gratidão:
- As famílias que Deus nos deu;
- Oportunidades de testemunho;
- Livre acesso à Palavra de Deus;
- Nossas portas abertas.

Súplicas (saúde e/ ou idosos):
Ana Clemente; Arminda Matos; Au-
gusta Melo; Beatriz Carvalho; Carlos
Nobre; Dulce Baptista (funcionária CSB);
Ernestina Ferreira; Georgete Silva;
Isabel Gonçalves; Isabel Torres (Mem
Martins); Ioneth Coelho; João Paulo
Silva; Pastor Júlio Sérgio Felizardo; Je-
suína Caçoilas; Laurentina Amaro
(lar); Leonilde Silva (lar); Leonor Vieira;
Luizete Agostinho; M.ª Alice Concei-
ção; M.ª Luísa Pereira; M.ª Luísa Pe-
reiro; Nicolau Leucã; Rute Pina (mari-
do e nora doentes); Pedro Belchior (irmão
da ir.ª Lúcia Ferreira); Samuel Oliveira; Se-
verina Rocha; Vanessa Bolandim.

Outros:
- Ministérios da Igreja;
- Centro Social Baptista;
- Projeto Sent(e);
- Crescer na Palavra;
- Projeto Boaz (CSB e CNP);
- Ucrânia e Sudão (guerra);
- Turquia e Síria (terramoto);
- Situação económica.
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ficha técnica

Pastor: Rui Girão Henriques
Telef.: 965 831 838
E-mail: pastor@igrejabaptistacacem.org

Endereço Postal:
Rua D. Maria II, 33
Apartado 20
2735-296 Cacém

Website: www.igrejabaptistacacem.org
E-mail: geral@igrejabaptistacacem.org

Telefones:
Igreja Baptista: 219 141 936

930 619 297
Escola de Música: 933 400 032
Centro Social Baptista:
Geral: 219 129 120
Fax: 219 129 129

Atividades Regulares:

Domingo:
10:00 - Escola Bíblica Dominical
11:00 - Culto de Louvor e Pregação
18:30 - Culto de Adoração

Terça-feira:
16:00 - História Bíblica no Infantário

Quarta-feira:
14:30 - Momento Espiritual no Centro de Dia
16:00 - História Bíblica no Infantário
19:00 - Culto de oração e estudo bíblico

Sábado:
10:00 - Reunião dos Infantes do Rei (quinzenal)
16:00 - Reunião de União de Jovens (quinzenal)

23/maio – Ronaldo Forgerini
24/maio – Maria Cabral
20/maio – Cláudia Santos

Salmo 90:12

Ensina-nos a contar os nossos dias de tal
maneira que alcancemos corações sábios.

Motivos de oração

Parabéns


