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Para que os seus corações sejam consolados e estejam unidos em amor. (Colossenses 2:2)

Ninguém pense de si mesmo 
mais do que convém

Vivemos em época de procura da 
fama, da exaltação da pessoa e do 
culto da personalidade. Por vezes, na 
história da humanidade, surgem 
tendências e até movimentos nos 
quais certas pessoas acham que 
devem se exaltar a si mesmos, 
construindo fachadas falsas e 
máscaras que eliminem os seus 
defeitos e inaptidões, querem parecer 
aos olhos dos outros perfeitos, 
capazes e eficazes. Talvez o pior é que 
o mundo gosta destas pessoas, 
acolhe-as e segue-as como se fossem 
verdadeiros heróis e heroínas e até as 
chamam de “influenciadoras” nas 
publicações instagramáveis.  

Quando Paulo, no preâmbulo aos 
dons concedidos por Deus (e não 
escolhidos pelas pessoas), diz que não 
devemos “nos conformar com o 
mundo…”, onde este termo conformar 
tem, literalmente, a expressão 
“esquematizar”, que designa 
“identificar com” e “ter a forma 
externa de”, condenando um assumir 
falso de uma forma externa e similar 
àquilo que é aparente e não real.  
Assim, Paulo condena termos o 
mesmo molde ou modelo mundanos 

que são padrões que, sendo externos, 
nada acrescentam à pessoa e seu 
caráter. E, para que não haja dúvidas, 
ele acrescenta algo tão direto e tão 
pouco seguido, rogando que “ninguém 
pense de si mesmo mais do que 
convém…” (AS21). O que isto significa? 
Comparando versões, a ARC diz “não 
saiba mais do que convém saber…” e a 
BPT apresenta “que ninguém se julgue 
mais do que é…”, então podemos 
claramente afirmar que o texto toca 
nos egos inchados e no autoconven-
cimento formados ou erguidos por 
pura ilusão humana e não pela sua 
realidade. 

E numa igreja? Haverá quem “pense 
de si mesmo mais do que convém”? 
Como disse atrás, estes versículos 
precedem a descrição dos dons, o que 
tem a ver com a integração das 
pessoas no seio do corpo de Cristo, 
que já sabemos, tem como ambiente 
o amor ágape, de entrega e de dar-se 
em serviço a outrem, onde uma 
pessoa vai se encaixar no todo como 
“justa cooperação” onde “cada um 
recebe força para ir crescendo em 
harmonia” (BPT). Por isso, um dom 
numa pessoa nunca poderá ser de 

Porque, pela graça que me foi dada, digo a cada um dentre vós que não 
pense de si mesmo além do que convém; antes, pense com moderação, 
segundo a medida da fé que Deus repartiu a cada um. (Romanos 12:3)



Respondeu-lhes Jesus: O meu 
ensino não é meu, e sim daquele 
que me enviou. Se alguém quiser 
fazer a vontade dele, conhecerá 
a respeito da doutrina, se ela é 
de Deus ou se eu falo por mim 
mesmo. Quem fala por si mesmo 
está procurando a sua própria 
glória; mas o que procura a 
glória de quem o enviou, esse é 
verdadeiro, e nele não há 
injustiça.

— João 7:16-18 (ARA)



Fotografia do grupo de participantes no Passeio da EBD do passado dia 10 de junho (segunda-feira).



Gratidão: 
- Pelos pregadores que têm servido 
na nossa igreja;
- Pelos professores da EBD;
- Pelo Passeio da EBD.

Súplicas (saúde e/ou idosos):
- Ana Clemente; 
- Ana Maria Morais; 
- Augusta Melo;
- Belchior Cruz (tio de Jónatas Ferreira);

- Bertília Pires;
- Carlos Quaresma (S. Tomé);
- Cristina Ferreira (Histórias Bíblicas CSB);
- Ernestina Ferreira; 
- Esmael Costa;
- Gabriela Silveira (gravidez);
- Georgete Silva; 
- Isabel Gonçalves; 
- Isabel Torres (Mem Martins);  
- João Paulo Silva; 
- Pr. Jorge Leal; 
- Pr. Júlio Sérgio Felizardo; 
- Leonilde Silva (lar); 
- Leonor Vieira; 
- Luizete Agostinho; 
- Maria Alice Conceição; 
- Maria Luísa Pereira; 
- Maria Luísa Pereiro;
- Samuel Oliveira; 
- Severina Rocha (Anita).

Outros:
 - Sucessão Pastoral;
 - Recém convertidos;
 - Liderança da igreja;
 - Centro Social Baptista;
 - Evangelização da nossa cidade;
 - Escola Bíblica de S. Tomé.
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ficha técnica

Endereço Postal:
Rua D. Maria II, 33
Apartado 20
2735-296 Cacém

Website: www.igrejabaptistacacem.org
E-mail: geral@igrejabaptistacacem.org

Telefones:

Igreja Baptista:  219 141 936 
   930 619 297 

Centro Social Baptista:
Geral:    219 129 120

Atividades Regulares:

Domingo:
10:00 - Escola Bíblica Dominical
11:00 - Culto de Louvor e Pregação
18:30 - Culto de Adoração

Segunda-feira:
16:00 - História Bíblica no Infantário

Quarta-feira:
14:30 - Momento Espiritual no Centro de Dia
16:00 - História Bíblica no Infantário
19:00 - Culto de oração e estudo bíblico

Sábado:
10:00 - Reunião dos Infantes do Rei (quinzenal)
16:00 - Reunião de União de Jovens (quinzenal)
18:00 - Reunião de Oração (mulheres)

Pastor: Eduardo Melo
Telef.: 925 281 519
E-mail: pastor@igrejabaptistacacem.org

Motivos de oração


