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Para que os seus corações sejam consolados e estejam unidos em amor. (Colossenses 2:2)

Durante este mês iremos meditar so-
bre algumas características bíblicas 
que devemos encontrar na vida de um 
membro de uma igreja saudável.
Já pensou alguma vez sobre o que 
Deus espera de si? São inúmeras as re-
comendações bíblicas para os mem-
bros, que contribuem para a saúde es-
piritual de uma igreja.
Paulo refere aos irmãos em Corinto 
que deveriam dedicar-se a ouvir a voz 
de Deus, por meio da Palavra pregada. 
O facto de estarem reunidos no mes-
mo espaço físico e ouvirem a mesma 
mensagem, deveria moldá-los em um 
só corpo e no mesmo entendimento. 
Ouvir a mensagem a cada domingo 
seria essencial e vital para a saúde es-
piritual da fé e da unidade da igreja, 
mas não só.
Em média, na preparação de uma 
mensagem, o pregador ou pastor 
pode investir entre 15 a 20 horas se-
manais. Durante esse tempo, ele ora 
sobre o texto, medita e reflete sobre o 
texto, pesquisa sobre o texto, e em 
tudo pede orientação ao Espírito para 
aplicá-lo de forma saudável à vida dos 
membros.
A cada domingo, ao invés de sairmos 
a correr no final do culto ou começar-
mos a conversar sobre a meteorologia 
ou sobre as últimas noticias, devería-

mos desenvolver o hábito de conver-
sar sobre o sermão.
A palavra, é demasiadamente impor-
tante para que fique apenas poucos 
minutos na nossa mente e coração. O 
pregador investiu tanto tempo, teve 
cuidado a escolher as palavras, dedi-
cou-se para apresentar o melhor ser-
mão possível, será que temos mais 
responsabilidade do que simplesmen-
te sentar e ouvir?
Amados irmãos, eu creio que sim. Pre-
cisamos de desenvolver o hábito sau-
dável de tirarmos notas, revisitarmos 
o sermão durante a semana. Não po-
demos permitir que o sermão de do-
mingo se torne um acontecimento 
único que desaparece da memória 
logo que o pregador o termina:
Tornai-vos, pois, praticantes da palavra 
e não somente ouvintes, enganando-vos 
a vós mesmos. (Tiago 1:22)
Vamos fazer um teste? Vamos manter 
o sermão vivo na nossa vida espiritual 
durante a semana? Recorda-se da 
mensagem do último domingo?
Falámos sobre ambição e mentira 
como inimigos da comunhão na igre-
ja. Lemos um resumo sobre a vida da 
igreja e comparámos o exemplo de 
Barnabé com o de Ananias e Safira 
(Atos 4:32-37 e Atos 5:1-11).

O que é um membro de igreja saudável? 
Rogo-vos, irmãos, pelo nome de nosso Senhor Jesus Cristo, que 
faleis todos a mesma coisa e que não haja entre vós divisões; 
antes, sejais inteiramente unidos, na mesma disposição mental 
e no mesmo parecer. (1ª Coríntios 1:10)



escala de serviço

Diácono: Jónatas Ferreira •  Introdutores:  Ana 
Maria Anacleto, João Morais, Quinta Beda-
ne, Célio Loures, Sérgio Bolandim • Música: Jó-
natas Ferreira (violino/piano) Rute Figueiredo 
(piano), Samuel Oliveira (órgão). • Audiovisual:
João Pedro Santos, Marta Santos
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• 10h00 — Escola Bíblica Dominical.
Classe de Maternal. Lição: Abel agra-
dou a Deus (Génesis 4:1-8); professo-
ra: Quinta Bedane.
Classe de Pré-Primários. Lição: Caça 
ao tesouro (Mateus 13:44); professo-
ra: Noemi Ferreira.
Classe de Primários. Lição: Um en-
contro emocionante (Génesis 43-46); 
professora: Rute Figueiredo.
Classe de Juniores. Lição: A escolha 
certa (João 4:1-42); professora: Joana 
Ribeiro.
Classe de Adolescentes. Lição: Ora-
ção com + paixão (Tiago 5:13-18); pro-
fessora: Ana Rosa Muiambo.
Classes de Jovens e de Adultos. Li-
ção n.º 15: A influência da cruz 1 (Gá-
latas 2:17-21); professores: Natacha 
Cabral (jovens) e João Pedro Santos 
(adultos).

• 11h00 — Culto de Louvor e Pregação.
Esta manhã a mensagem será basea-
da na carta aos Hebreus, capítulo 
13:1-25, e tem o título Membros sau-
dáveis, igrejas saudáveis - I.

• 16h00 — Assembleia Geral.

(Devido à Assembleia Geral, hoje, 
excecionalmente, não haverá o 

culto das 18:30)

Agenda para hoje
A igreja em Jerusalém vivia o princípio 
da Mordomia Cristã, que afirma que 
Deus é a fonte de todas as bênçãos, 
sejam elas espirituais ou materiais. 
Tudo o que temos e somos a Ele deve-
mos. Por este motivo, os irmãos eram 
livres das riquezas pessoais de tal for-
ma, que muitos vendiam-nas para su-
prir as necessidades dos pobres.
Vimos como Barnabé é destacado 
como homem cheio de generosidade 
e preocupação pela comunidade, de 
tal forma que vendeu uma proprieda-
de e entregou o dinheiro para a área 
social da igreja.
Em contraste, um casal hipócrita da 
igreja, chamados Ananias e Safira, pla-
neiam vender um terreno, mas mentir 
em relação ao valor. Eles ambiciona-
ram parecer mais espirituais do que 
na verdade eram.
Mentindo na igreja e ao Apóstolo Pe-
dro, eles não guardaram o seu cora-
ção de Satanás e mentiram ao Espírito 
Santo (Atos 5:3) e, portanto, foram 
confrontados e sofreram os dois mor-
te repentina como consequência.
Deus quis mostrar que, na sua igreja, 
não permite que se brinque com o pe-
cado. Como resultado, a igreja en-
cheu-se de grande temor e continuou 
o seu bom testemunho na comunida-
de.
Para refletir:
• Quais são as práticas que tem para 

cuidar do seu coração?
• Como podemos evitar atitudes hi-

pócritas como ambição e mentira?
• Quando ofertamos ou servimos na 

igreja é fácil procurar somente a 
glória de Deus?

Para orar:
• Que Senhor proteja o seu coração 

da ambição e mentira.
• Peça perdão se tem agido ou já agiu 

de forma semelhante.

Com amor,
Em Cristo,
Pr. João Ribeiro 



Formação de Evangelismo

Ontem tivemos connosco uma equipa 
dos THE FOUR (anteriormente “Os 4 
Pontos”) que nos levou a refletir so-
bre a importância de levar o Evange-
lho àqueles com quem lidamos diaria-
mente, e partilhou estratégias práti-
cas e acessíveis estruturadas em 4 
pontos-chave (e que dão origem ao 
nome). Durante a manhã o tempo foi 
dedicado aos Infantes do Rei, que 
acolheram muito bem esta atividade 
e puderam treinar algumas estraté-
gias dentro do grupo. De tarde a for-
mação foi aberta a toda a congrega-
ção e visitantes. Foi um tempo muito 
construtivo e que nos sensibilizou e 
encorajou para cumprirmos o manda-
mento de Jesus: “Ide” (Mat. 28:18-20)!

Assembleia Geral da IEBC

Hoje, pelas 16h00, no salão de culto, 
todos os irmãos membros da igreja 
estão convocados para uma Assem-
bleia Geral. Os irmãos podem consul-
tar a convocatória afixada ao fundo 
do templo.
Da agenda de trabalhos constam os  
seguintes assuntos:
1. Meditação Bíblica;
2. Informações;
3. Leitura e Aprovação de Atas
4. Movimento de Membros
5. Eleição de Delegados à AG da CBP;
6. Relatório e Contas de 2024;
7. Pedido de empréstimo do CSB;
8. Reflexão e análise sobre a eclesiolo-
gia da IEBC — Plano Estratégico.
Devido à realização da Assembleia Ge-
ral, hoje, excecionalmente, não have-
rá culto às 18:30.
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Formação à tarde, aberta a toda a congre-
gação.

Formação THE FOUR no período da manhã, 
com os Infantes do Rei.

Cabaz Solidário de Páscoa

Durante esta semana e até ao próxi-
mo Domingo, dia 13 de abril, estarão 
a ser recolhidos bens alimentares não 
perecíveis para a formação de caba-
zes solidários para os irmãos em ne-
cessidade. Poderá consultar a lista de 
bens necessários afixada ao fundo do 
salão de culto. Estes bens deverão ser 
entregues aos introdutores. Vamos 
envolver-nos e ajudar quem mais pre-
cisa!

— Páscoa —

Cabaz
Solidário



Ação de Graças:
Pela vida dos visitantes e de quem acei-
tou o Senhor Jesus como Senhor e Sal-
vador nas últimas semanas.

Súplicas (saúde e/ou idosos):
Ana Maria Morais (resultados de exame); 
Augusta Melo; Bertília Pires; Carlos 
Quaresma (S. Tomé); Ernestina Ferreira 
(Tininha); Eulália Ribeiro (avó do Pr. João Ri-
beiro); Esmael Costa; Isabel Gonçalves 
(pé partido); Isabel Torres (Mem Martins); 
João Paulo Silva; Pr. Jorge Leal; Pr. Júlio 
Sérgio Felizardo (operação); Leonilde Sil-
va (lar); Leonor Vieira; Luizete Agosti-
nho; Lúcia Jerónimo; M.ª Alice Concei-
ção; M.ª José Pereiro (lar); M.ª Luísa Pe-
reira; M.ª Luísa Pereiro; Samuel Olivei-
ra; Severina Rocha (Anita).

Missões Nacionais:
Família Souza (Missão Baptista Moura); 
Pr. Fernando Silva (família, igreja de 
Vila Real e missões em Chaves, Bragan-
ça e Mirandela); 
Igrejas do concelho de Sintra e seus 
pastores.

Missões Mundiais:
Projetos da CBP em São Tomé e Prínci-
pe: Instituto Bíblico e PEPE.

Outros:
Pelo regresso dos irmãos que têm esta-
do afastados da comunhão da igreja;
Pela Evangelização de Aguava-Cacém.
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ficha técnica

Contactos:

Endereço Postal:
Rua D. Maria II, 33
Apartado 20
2735-296 Cacém

E-mail:
geral@igrejabaptistacacem.org

Telefones:
Igreja Baptista:  219 141 936  |  930 619 297

Centro Social Baptista: 219 129 120

Website:
www.igrejabaptistacacem.org

IBAN:
PT50 0007 0000 0196 8700 1672 3

Atividades Regulares:

Domingo:
10:00 - Escola Bíblica Dominical
11:00 - Culto de Louvor e Pregação
18:30 - Culto de Adoração

Quarta-feira:
19:00 - Culto de oração e estudo bíblico

Sábado:
10:00 - Reunião dos Infantes do Rei (quinzenal)
17:00 - Reunião da União de Jovens (quinzenal)
18:00 - Reunião Mulheres que Oram (quinzenal)

Pastor: João Ribeiro

Telef.: 965 152 479

E-mail: pastor@igrejabaptistacacem.org

Motivos de oração

07/abril - Teresa Sanca 
10/abril - Lúcia Baptista Jerónimo
10/abril - Maria Alice Conceição
11/abril - David Figueiredo Ferreira 

Salmo 90:12

Ensina-nos a contar os nossos dias de tal 
maneira que alcancemos corações sábios.

Parabéns


